Access Bars® auch fiir Kinder
und JugendlicheITT

An alle Eltern / Grofeltern / Erzieher und Kinder die
mehr Leichtigkeit und Entspannung in ihr Leben bringen

mochten.
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Fiir ein Kind bringt das Leben téigliche Verdnderungen
mit sich, auf die es sich einstellen muss
— der Eintritt in den Kindergarten
— der Eintritt in die Schule
— oder eine neue Schule
— neue Geschwister
— neuer Partner der Eltern
— neue Mitschiiler, Erzieher oder Lehrer
— der hormonelle Ubergang zum
Erwachsenwerden

Jede Umstellung ist fiir ein Kind und seine Eltern eine
neue Herausforderung Access Bars® ist eine Anwen-
dung bei der dazu beigetragen wird, all die Herausforde-~
rungen mit Leichtigkeit anzunehmen.

Fiir mehr Freude und Harmonie zu Hause, in der Schule

und mit Freunden. Ein besseres Konzentrationsvermogen

und Spaf am Leben fiir jeden!

Egal ob Zappelphilipp oder Traum-Suse, vielleicht hat
dein Kind ja besondere Fihigkeiten, die darauf warten
sich zeigen zu diirfen ?

Die Access Bars® sind 32 Punkte am Kopf, in de~
nen alle Gedanken, Ideen, Emotionen, und Glau-~
benssitze, die der Mensch in allen Lebenszeiten
angesammelt hat, gespeichert werden.

Auch schon bei Kindern!

Auf spielerische Weise werden sanft die Punkte beriihrt,
so dass Sie miihelos loslassen konnen was Sie blockiert.
Dies ist ein sehr ndhrender und entspannender Prozess
fiir Thre Kinder und ein wunderbares Erlebnis. Ruhe,
Entspannung und Geborgenheit finden Ihre Kinder bei
einer Sitzung .

Gerne lade ich auch Sie als Eltern ein, an einer Sitzung
teilzunehmen.

Anwendungen bei Kindern und Jugendlichen
— ADHS

— Hyperaktivitit

— Formen von Schulstress

— Probleme im Alltag

Fiir Fragen oder ein Beratungsgesprach rufen Sie mich
gerne an. Kinder bis 16 Jahre sind kostenlos.

Ich freue mich auf Sie,
liebe Griifse — Alexa

Alexa Fiebig
Access Bars Facilitator
Ambetstr. 12

66839 Schmelz
Mobil 0160 156 52 69
www.alexa-fiebig.de

Access'Consciousnes®
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Sei duw slBsl wind
verdndewe die Welt !

Sei offen fiir all die schonen
Dinge und die Leichtigkeit
die dir das Leben geben will.




SQei du sellst und verindere die Welt!

Kannst du dich daran erinnern, wann du das letzte Mal so
richtig entspannt warst, wann du einfach nur sein konn-
test — ganz du selbst — im jetzt ohne Begrenzungen deines
Korpers oder deines Wesens oder ist es schon so lange her?
Wie viel Zeit verbringst du damit, zu tun, zu geben, wie
viel zu empfangen — was fiir dich selbst zu tun?

Access Bars® ladt dich dazu ein, zu empfangen, dich und
die Freiheit in dir zu spiiren. Begrenzungen die du dir auf-
erlegst, und die du auferlegt bekommen hast, los zu lassen.
Nicht empfangen zu kénnen, nicht sich selbst zu fiihlen,
hélt uns davon ab, das Leben so zu kreieren, wie wir es
uns wiinschen.

© Die Bezichung die wir uns wiinschen.

@ Den Korper den wir uns wiinschen.

@ Die finanziellen Mittel die wir uns wiinschen.

Wenn wir offen sind und bereit all das zu empfangen was
wir uns wiinschen, kommt alles mit Leichtigkeit in unserer
Leben.

Wusstest du, das es 32 Energiepunkte und
Linien — die Bars — gibt, die um deinen Kopf
herum und durch ihn hindurch flieBen 7

Die in diesen Bars gespeicherte elektromagnetische
Ladung entspricht den Gedanken, Einstellungen,
Emotionen und Glaubenssatzen tiber dich selbst und

die Welt, die du dir meist unbewusst erschaffen hast.

Es gibt Bars fiir Heilung, Korper, Sex, Altern,
Geld, usw. um nur einige zu nennen.

Bist du bereit Dich selbst und die Welf zu
verdndern?

Geld

Eine Access Bars® Sitzung wirkt dhnlich wie ein
Reset-Knopf der dein System neu startet und da-
durch Freiraum schafft.

Wihrend du ganz entspannt auf einer Liege liegst,
werden sanft mit den Fingern die Bars in einer be-

stimmten Abfolge gehalten.

Lass dich iiberraschen, sei offen fiir Moglichkeiten
du selbst zu werden und dein Leben wird sich posi-
tiv verdndern.

Eine Sitzung dauert 90 Min. und kostet 65,00 Euro

mit Vorgesprach.

Sei offen fiir all die schonen Dinge und die
Leichtigkeit die dir das Leben geben will.



